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LE VACCINAZIONI
IN RSA E

IN GERIATRIA

CON IL PATROCINIO DI



RAZIONALE SCIENTIFICO
Il razionale del convegno risiede nelle evidenze che mostrano come, particolarmente in Europa, le popolazioni stanno invecchiando 
rapidamente all’interno di un in un contesto di evoluzione del quadro epidemiologico, di transizione demografica e di grandi trasformazioni 
sociali, per le quali la prevenzione rappresenta uno strumento fondamentale e di non semplice implementazione in relazione alle limitate 
risorse economiche disponibili.
Peraltro le vaccinazioni risultano indispensabili nella popolazione adulta e anziana per prevenire l’insorgenza di malattie quali influenza, 
infezioni da pneumococco (meningite, polmonite e malattia pneumococcica invasiva), herpes zoster e pertosse (contratta più volte nel 
corso della vita), che colpiscono ogni anno milioni di persone, con un peso maggiore negli anziani. L’invecchiamento della popolazione si 
associa infatti ad un maggior rischio di contrarre malattie infettive. Questo perché le problematiche correlate a co-morbosità per patologie 
cronico-degenerative e l’immuno-senescenza rendono gli anziani più suscettibili, in particolare alle malattie infettive prevenibili da vaccino.
Occorre quindi dare risalto alla problematica delle vaccinazioni sia sensibilizzando gli operatori del sistema socio-sanitario, sia mettendo a 
fattor comune le diverse esperienze sviluppatesi in questi ultimi anni post pandemia nelle diverse realtà lombarde.
Le malattie trasmissibili sono un onere importante per il sistema sanitario, soprattutto nei pazienti già affetti da patologie croniche, in 
quanto aumentano il rischio di ospedalizzazione e possono portare ad una rapida perdita dell’autonomia degli anziani. 
Le campagne di vaccinazione possiedono un importante ritorno economico che dovrebbe favorirne la massima diffusione in quanto 
presentano un ruolo importante nella sostenibilità dei sistemi sanitari, risparmiando infezioni, ricoveri, decessi e ricorso a farmaci o 
interventi medici. 
In generale la vaccinazione risulta essere una strategia importante nel controllare le malattie infettive, nel ridurre l’impatto economico sul 
sistema sanitario e nel garantire un invecchiamento in buona salute riducendo la probabilità di ospedalizzazione, la disabilità e la morte da 
malattie prevenibili con vaccino negli anziani. Anche in ambito Malattia di Alzheimer si sono dimostrati risultati positivi con un ruolo 
protettivo nello sviluppo di questa patologia.
Il convegno prevede una prima sessione nella quale si analizzano gli aspetti scientifici ed epidemiologici della regione Lombardia, con 
interlocutori di comprovato ruolo e riconosciuta competenza a livello regionale e di aziende sanitarie geriatriche.
In una seconda sessione si è ritenuto importante promuovere tramite la modalità della tavola rotonda uno scambio interattivo di esperienze 
pratiche fra diverse professionalità e ruoli (compresi un familiare, un giornalista ed un avvocato).
L’intervento formativo in conclusione prevede la partecipazione di 100-150 discenti, è prevalentemente rivolta a geriatri, fisiatri, medici di 
medicina generale ed operatori sanitari di Milano e provincia e si svolgerà nel pomeriggio di un venerdì presso la struttura congressuale 
del Golgi Redaelli in via Caterina da Forlì a Milano.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
14.30 Introduzione e saluti 
 Lorenzo Cammelli, Antonio Guaita

 I SESSIONE Moderatori: Lorenzo Cammelli, Marco Froldi

14.45 Le vaccinazioni nel paziente anziano 
 Simona Scarioni

15:15 Analisi dei dati sulle vaccinazioni in Regione Lombardia 
 Danilo Cereda

15:45 Vaccinazioni e gestione del rischio 
 Claudio Garbelli

16:15 Le vaccinazioni sono un fattore protettivo nei confronti della malattia di Alzheimer?
 Antonio Guaita

16:45 Il Counselling Vaccinale: come convincere a vaccinare gli utenti di RSA 
 Francesca Arenare

17:00 Coffee Break

 II SESSIONE Moderatori: Roberto D'Angelo, Gianfranco Finzi

17:20 Tavola rotonda sulle vaccinazioni in RSA
Luisa Boselli (ASST Santi Paolo e Carlo)
Vincenzo Ferro (ASST Santi Paolo e Carlo)
Claudio Garbelli (ANMDO)
Antonio Grillo (Geriatra)
Silvio Giorgi (Geriatra)
Maria Grazia Manfredi (MMG)

18.00 Discussione inerente le vaccinazioni in RSA e conclusione dei lavori 
 Moderatore: Antonio Guaita



DATA E SEDE
11 aprile 2025
Istituto Redaelli
Via Caterina da Forlì, 55
Milano

REGISTRAZIONE E ACCESSO
1. Collegarsi all’indirizzo: https://res.summeet.it 
2. In caso di primo accesso: creare l’account personale, cliccando su “REGISTRAZIONE” 
In caso di utente già registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): potrà utilizzare le stesse credenziali che utilizza per l’accesso 
a fad.summeet.it 
3. Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM 444106
4. Inserire la seguente chiave di accesso per iscriversi al corso: 036025
5. Sarà possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e di gradimento entro 3 giorni dal termine del corso (il test si 
riterrà superato con almeno il 75% di risposte corrette)

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potrà contattare l'help desk via mail alla casella attiva: helpdesk@summeet.it

ECM (Educazione Continua in Medicina) - Codice ECM: 604 – 444106
Summeet Srl (Provider standard n° 604) ha inserito nel programma formativo 2025 l’evento “Le Vaccinazioni in RSA e in 
geriatria” assegnando n° 3 crediti formativi. L’evento formativo è destinato a n° 100 Medici Chirurghi (Geriatria, Medicina 
Interna, Igiene, Medicina Generale, Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica). Il rilascio della certificazione dei crediti è 
subordinato: alla corrispondenza tra la professione del partecipante e quella cui l’evento è destinato, alla partecipazione 
all’intera durata del corso, al superamento del test di apprendimento con almeno il 75% di risposte corrette e compilazione del 
questionario di gradimento (entrambi compilabili in piattaforma online, entro 3 giorni dal termine del corso).

Obiettivo formativo: 1 - nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidencebased practice (EBM - EBN - EBP)

Provider ECM e Segreteria Organizzativa

SUMMEET Srl
Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese
Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748
info@summeet.it - www.summeet.it
Provider ECM n° 604
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