
A partire dal 1999, col D.L. n° 368, si è sancita l’ obbligatorietà 

del possesso di un diploma di formazione specifica in medicina 

generale per l'esercizio dell' attività di medico chirurgo di 

medicina generale (MMG) nell'ambito del Servizio Sanitario 

Nazionale (SSN). 

Nella Regione Marche, a partire dal 2023, si è assistito ad una 

fase di sviluppo del territorio complessa e strategica. Questo 

cambiamento ha visto il passaggio da Azienda Sanitaria Unica 

Regionale alle 5 Aziende Sanitarie Territoriali (AST) afferenti al 

territorio provinciale, secondo Legge Regionale 19/22, con la 

conseguente necessità di provvedere ad una riprogrammazione 

che prevedesse in modo coerente sia l’applicazione del DM n. 

77/22, con il nuovo assetto territoriale, sia la strutturazione di 

quanto previsto dal PNNR ovvero l’istituzione delle 

Aggregazione Funzionali Territoriali e delle Unità Complesse 

Cure Primarie, previste dai vigenti ACN della medicina generale, 

in applicazione della Legge n. 189/12.

MMG, Tutor Ospedaliero, Formazione 

Nell’ambito dell’ assistenza sanitaria di base il Sistema Sanitario Nazionale 

(S.S.N). garantisce attraverso i propri medici ed i pediatri convenzionati la 

gestione ambulatoriale e domiciliare delle patologie acute e croniche 

secondo la migliore pratica ed in accordo con il malato, inclusi gli interventi 

e le azioni di promozione e tutela globale della salute.

Il MMG svolge quindi un ruolo di “collegamento”, di punto di contatto e di 

filtro tra il cittadino e il S.S.N., rappresentando la prima figura di riferimento 

in materia di salute.

I corso di formazione specifica per MMG, di durata triennale, si articola in 

attività didattiche teoriche e pratiche per un minimo di 4800 ore formative. 

Il gruppo che sovraintende l’organizzazione, l’ attivazione, la realizzazione ed 

il coordinamento di tale attività è curato da un team composto da un MMG 

referente, dal Direttore amministrativo e dal Direttore del Distretto dell’ AST 

che ha individuato nell’ U.O.S Cure Primarie le migliori competenze 

gestionali. 

Attualmente l’AST Ancona vede in essere 4 corsi di formazione ed 1 appena 

terminato.

Ogni medico in formazione specifica in medicina generale dovrà trascorrere in reparti Ospedalieri, quasi metà dell’ iter in questione, (TAB 1).  

E’ pertanto fondamentale il ruolo che il tutor ospedaliero ha nell’ educazione ed istruzione dei giovani medici che opereranno nel territorio per le 

cure primarie. Questo concetto deve essere diffuso anche oltre le rodate Aziende Ospedaliere-Universitarie.
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TAB 1. Esempio di gestione del corso di formazione offerto dalla Regione Marche ai propri futuri MMG (sottolineata la frequenza ospedaliera minima richiesta).

COGNOME NOME INIZIO MAIL CELL.
MED. CLINICA 

E LAB.

CH. 

GENERALE

DIP. 

MATERNO 

INFANTILI 

(PLS)

DIP. 
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ospedaliero
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PS URGENZA 

EMERGENZA

STRUTTURA DI 

BASE UNITA' 

SANITARIA 

LOCALE

MMG I 

semestre

MMG II 

semestre

(H)OSPEDALE (H)OSPEDALE (H)OSPEDALE (H)OSPEDALE (H)OSPEDALE

min 6 mesi 

(800h)

min 3 mesi 

(400h)
min 2 mesi (265h)

min 2 mesi 

(265h)

min 2 mesi 

(270h)

min 3 mesi 

(400h)
min 6 mesi (800h) min 6 mesi (800h) min 6 mesi (800h)

XXXX XXXX
XXXX@XXXX

dal 28/12/2023 al 

27/06/2024

dal 28/10/2022 al 

27/01/2023

dal 28/01/2023 al 

27/03/2023

dal 28/09/2023 al 

27/12/2023

dal 28/03/2023 al 

27/09/2023

dal 28/04/2022 al 

27/10/2022

XXXX XXXX
XXXX@XXXX

dal 28/07/2023 al 

27/01/2024

dal 28/01/2024 al 

27/03/2024

dal 28/03/2024 al 

27/05/2024

dal 28/04/2023 al 

27/07/2023

dal 28/10/2022 al 

27/04/2023

dal 28/04/2022 al 

27/10/2022

… ….. ….. ……

dal 28/04/2023 al 

27/10/2023

dal 28/10/2023 al 

27/01/2024

dal 28/12/2022 al 

27/02/2023

dal 28/02/2023 al 

27/04/2023

dal 28/10/2022 al 

27/12/2022

28/01/2024 al 

27/04/2024

dal 28/04/2024 al 

27/10/2024

dal 28/04/2022 al 

27/10/2022

….. ….. ….. ….

dal 28/05/2023 

al27/11/2023

dal 28/11/2023 al 

27/02/2024

dal 28/10/2022 al 

27/12/2022

dal 28/12/2022 al 

27/02/2023

dal 28/02/2023 al 

27/04/2023

dal 28/04/2022 al 

27/10/2022

dal 28/02/2024 al 

27/08/2024

XXXX XXXX
XXXX@XXXX

dal 28/08/2023 al 

27/11/2023

dal 28/10/2022 al 

27/12/2022

dal 28/12/2022 al 

27/02/2023

dal 28/11/2023 al 

27/01/2024

dal 28/01/2024 al 

27/04/2024

dal 28/04/2024 al 

27/10/2024

dal 28/04/2022 al 

27/10/2022

dal 28/02/2023 la 

27/08/2023

….. ….. ….. ….

dal 28/05/2023 

al27/11/2023

dal 28/11/2023 al 

27/02/2024

dal 28/10/2022 al 

27/12/2022

dal 28/12/2022 al 

27/02/2023

dal 28/02/2023 al 

27/04/2023

dal 28/04/2022 al 

27/10/2022

dal 28/02/2024 al 

27/08/2024

XXXX XXXX XXXX@XXXX

….. ….. ….. ….

dal 28/05/2023 

al27/11/2023

dal 28/11/2023 al 

27/02/2024

dal 28/10/2022 al 

27/12/2022

dal 28/12/2022 al 

27/02/2023

dal 28/02/2023 al 

27/04/2023

dal 28/04/2022 al 

27/10/2022

dal 28/02/2024 al 

27/08/2024

SOPRANNUMERARI

MEDICI MILITARI
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