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Obiettivo

Analisi dell’attuale percorso
formativo degli specializzandi in
Igiene e Medicina Preventiva



Metodologia
TIPO DI STUDIO Osservazionale - trasversale
PERIODO Marzo – Giugno 2009
CAMPIONE Specializzandi italiani in

Igiene e Medicina Preventiva
RACCOLTA DATI Questionario, somministrato

dai rappresentanti della
Consulta degli specializzandi
SItI, comprendente 18
domande riguardanti:
●Didattica
●Tirocinio professionalizzante
● Prospettive lavorative

ANALISI Descrittiva



Partecipanti

234 specializzandi in Igiene e Medicina 
Preventiva
Scuole 19 su 34
157 F (67%) 
Età media 33 anni (26 - 52)
Anno di frequenza maggiormente 

rappresentato:
 II n. 82 (35.04%)
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Corsi frequentati Si % No % Non risponde %

Sanità Pubblica /bisogni di salute (determinanti di salute, la  medicina preventiva , 
promozione della salute e medicina di comunità, ecc) 

69.66 21.79 8.55

Scienze sociali (sociologia, psicologia, antropologia) 47.01 43.16 9.83
Pianificazione programmazione e valutazione delle azioni in sanità 45.3 45.3 9.4
Scienze giuridiche. (diritto amministrativo, diritto del lavoro,ecc) 38.89 51.28 9.83
Economia sanitaria Management sanitario (organizzazione sanitaria, economia 
sanitaria, risorse umane, management, controllo di gestione, strategia)

49.15 41.03 9.83

Igiene (degli alimenti, ambientale, della nutrizione, ospedaliera, medicina di 
laboratorio,ecc..) 

71.79 19.66 8.55

Epidemiologia 81.62 9.83 8.55
Comunicazione,  sistemi informativi, educazione sanitaria 65.38 25.21 9.4
Statistica/biostatistica 77.78 13.68 8.55
Salute dell'ambiente 50.85 37.61 11.54



Tirocinio Professionalizzante
• 70% ha scelto il tipo di tirocinio
• 52% ha orientato la sua formazione in un settore particolare
• 94% dei casi il tutor è presente
• 84% dei casi il tutor segue lo specializzando durante il 

tirocinio
• 87% degli specializzandi ritiene il tirocinio importante per la 

propria formazione
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Prospettive lavorative
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Conclusioni
Cosa si aspettano gli specializzandi in Igiene 
e Medicina Preventiva dall’ANMDO?

• Un valido supporto durante la formazione
teorica e professionalizzante

• L’istituzione di una rete di contatti che
accompagni lo specializzando prima e il
neospecialista poi nelle scelte della propria
attività professionale
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